
平成31年度　　　男子バレーボール部　年間活動計画

月 学校行事 練習・活動内容・参加予定大会 備考
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活動日　：月、火、木、金、土
休養日　：水、日
活動時間　：　平日16:00～18:00　休日9:00～13:00 or 13:00～17:00
　　　　　※
　　　　　※
活動方針　：　バレーボールを通して、個性や能力を磨く。
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